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Chinakohlpuree mit Kase

=z

Zutaten

- 250 gramm Gouda glatt, in kleine Wrfel geschnitten
- 1000 gramm Kartoffeln, geschalt

- 100 ml Milch

- frisch gemahlener Pfeffer und Salz

- muskatnuss

- 500 gramm Chinakohl, in Streifen geschnitten

- 150 gramm geraucherte Speckstiicke

- 2 essléffel Sonnenblumendl oder 25 g Butter

- 1 teel6ffel Currypulver

- 2 orangen, geschalt und in Spalten geschnitten
- 2 essloffel gehobelte Mandeln

Vorbereitung

Die Kartoffeln mit ein wenig Salz 20 Minuten lang kochen. Dann mit Milch, Salz, Pfeffer und Muskatnuss ein luftiges
Piree herstellen. In der Zwischenzeit die Chinakohlstreifen und Speckwiirfel in heiRem Ol oder Butter 5 Minuten
anbraten.

Currypulver zugeben. Die Orangenscheiben halbieren. Kohl, Speckwtirfel, Orangenspalten und Késewdtirfel unter das
Kartoffelptiree rihren. Die Mandeln in einer hei3en trockenen Pfanne goldbraun résten und vor dem Servieren tber
das Gericht streuen.

TIPPS Gouda pur kann ersetzt werden durch Gouda-Krauter-Knoblauch-Kase oder jungen Schafskase.
Anstelle von Chinakohl kann man auch Pak Choi verwenden.
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